
Расписание уроков 

на 2024 – 2025 учебный год 

Начальное общее образование 

1 -е классы 

День недели № 

урока 

1А класс 1Б класс 1В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

 

Понедельник 

1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

Сумма баллов за учебный день 22  22  22 

 

 

 

Вторник 

1 Литературное чтение на 

родном языке 

5 Литературное чтение на 

родном языке  

5 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 

2 Математика 8 Русский язык 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Математика 7 Физическая культура  1 

4 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Физическая культура 1 Литературное чтение на 

родном языке 

5 

5 Физическая культура 1 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Русский язык 7 

Сумма баллов за учебный день 28  28  28 

 

Среда 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика  8 Математика  8 Математика  7 

3 Русский язык 6 Русский язык 6 Русский язык 6 

4 Окружающий мир 7 Окружающий мир 7 Окружающий мир 7 

Сумма баллов за учебный день 26  26  26 

 

Четверг 

1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 

4 Родной язык 7 Родной язык 7 Родной язык 7 

Сумма баллов за учебный день 25  25  25 

 1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

  

 

 



 

 

 

Пятница 

2 Музыка (Нечет.недели) 

/Изобразительное 

искусство (Чет. недели) 

3 Математика  8 Русский язык 7 

3 Математика 8 Музыка (Нечет.недели) 

/Изобразительное 

искусство (Чет. недели) 

3 Математика 8 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка (Нечет.недели) 

/Изобразительное 

искусство (Чет. недели) 

3 

Сумма баллов за учебный день 23  23  23 

 

2-е классы 

День недели № 

урока 

2А класс 2Б класс 2В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

 

 

 

Понедельник 

1 Русский язык 7 Физическая культура  1 Музыка (Нечет.недели) 

/Изобразительное 

искусство (Чет. недели) 

3 

2 Математика 8 Литературное чтение 5 Русский язык  7 

3 Физическая культура  1 Математика  8 Математика  8 

4 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Литературное чтение 5 

5 Труд (технология) 2 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 

Сумма баллов за учебный день 23  27  24 

 

 

 

 

Вторник 

1 Литературное чтение на 

родном языке  

5 Музыка /Изобразительное 

искусство  

3 Окружающий мир  6 

2 Математика 8 Русский язык 7 Иностранный язык 

(английский) 

7 

3 Русский язык  7 Иностранный язык 

(английский) 

7 Русский язык 7 

4 Иностранный язык 

(английский) 

7 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

5 Окружающий мир 6 Родной язык 7 Родной язык 7 

Сумма баллов за учебный день 33  29  32 

 

 

1 Литературное чтение 5 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Русский язык 7 



 

Среда 

2 Русский язык  7 Математика 8 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 

3 Математика 8 Русский язык 7 Математика  8 

4 Родной язык  7 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

5 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

Сумма баллов за учебный день 34  29  29 

 

 

Четверг 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение на 

род. яз. 

5 Литературное чтение на 

род. яз. 

5 

2 Математика 8 Математика  8 Математика  8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Музыка /Изобразительное 

искусство 

3 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

 Сумма баллов за учебный день 23  26  26 

 

Пятница 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 Окружающий мир 6 Математика 8 Иностранный язык (англ.)  8 

3 Литературное чтение 5 Иностранный язык (англ.) 7 Математика 7 

4 Иностранный язык (англ.) 7 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Сумма баллов за учебный день 25  27  27 

3-и классы 

День недели № 

урока 

3А класс 3Б класс 3В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

 

 

Понедельник 

1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Русский язык 7 Иностранный язык (англ.) 7 Математика 8 

3 Математика 8 Математика 8 Иностранный язык (англ.) 7 

4 Иностранный язык (англ.) 7 Русский язык  7 Русский язык  7 

Сумма баллов за учебный день 27  27  27 

 

 

Вторник 

1 Физическая культура  1 Окружающий мир 6 Окружающий мир  6 

2 Лит. чтение на род. языке 5 Физическая культура 1 Русский язык 8 

3 Русский язык 7 Лит. чтение на род. языке 5 Физическая культура 1 

4 Окружающий мир  6 Русский язык  7 Лит. чтение на род. языке 5 

5 Родной язык 7 Труд (технология) 2 Родной язык 7 

6 Труд (технология) 2 Родной язык 7 Труд (технология) 2 



Сумма баллов за учебный день 28  28  28 

 

 

 

 

Среда 

1 Музыка /Изобразительное 

искусство 

5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Математика  8 Музыка /Изобразительное 

искусство 

7 Русский язык  7 

3 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Математика 8 Математика 8 

4 Русский язык 7 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Музыка /Изобразительное 

искусство  

3 

5 Литературное чтение  Русский язык  Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 

Сумма баллов за учебный день 30  30  30 

 

Четверг 

1 Иностранный язык (англ.) 7 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика  8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Иностранный язык (англ.) 7 

4 Литературное чтение 5 Иностранный язык (англ.) 7 Русский язык 7 

Сумма баллов за учебный день 27  27  27 

 

Пятница 

1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

4 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

Сумма баллов за учебный день 26  26  26 

4-е классы 

 

День недели № 

урока 

4А класс 4Б класс 4В класс 

Предмет Балл Предмет Балл Предмет Балл 

 

 

Понедельник 

1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык  7 Русский язык  7 Русский язык  7 

4 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

Сумма баллов за учебный день 26  26  26 

 

 

1 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Русский язык  7 Русский язык  7 Русский язык  7 



Вторник 3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

4 Родной язык 7 Родной язык 7 Родной язык 7 

5 Основы религиозных 

культур и светской этики 

6 Основы религиозных 

культур и светской этики 

6 Основы религиозных 

культур и светской этики 

6 

Сумма баллов за учебный день 33  33  33 

 

 

Среда 

1 Иностранный язык (англ.)  7 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Математика 8 Иностранный язык (англ.) 7 Математика  8 

3 Физическая культура 1 Математика 8 Иностранный язык (англ.) 7 

4 Труд (технология)  2 Физическая культура  1 Русский язык 7 

5 Русский язык 7 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

6 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Физическая культура 1 

Сумма баллов за учебный день 30  30  30 

 

 

Четверг 

1 Литературное чтение на 

родном языке  

5 Литературное чтение на 

родном языке  

5 Литературное чтение на 

родном языке  

5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир  6 

Сумма баллов за учебный день 26  26  26 

 

 

 

Пятница 

1 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Иностранный язык (англ.) 7 Музыка /Изобразительное 

искусство 

3 

2 Музыка /Изобразительное 

искусство  

3 Русский язык 7 Иностранный язык (англ.) 7 

3 Иностранный язык (англ.) 7 Музыка /Изобразительное 

искусство  

3 Русский язык 7 

4 Русский язык 7 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

7 

Сумма баллов за учебный день 24  24  24 

 


